














t� LYCEE FRAN<;::AIS 
CHARLES DE GAULLE 
DE LONDRES 

Menus du restaurant scolaire 
Semaine du 10 au 14 Mai 2021 �� l'!@f'o\�C\\� 

(A Menus our les maternelles et CP) u��

Entrees 

Plats 

Accompagnements 

Desserts 

Le Provis ur, 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 

- Duo de carottes et
concombres A
- Salade verte aux
croutons

- Pamplemousse

- Saute de pore a la
moutarde
- Poisson du jour sauce
Normande.A
- CEuf s brouilles

- Coquillettes A

- Brocolis etuves

- Assortiment de

yaourtsA
- Fruit de saison

- CEuf dur mayonnaise
- Salade Coleslaw
- Salade de tomate au

basilicA

- Cuisse de canette a
l'orangeA
- Poisson du jour roti
- Fallafels

- Frites de patates
douces.A
- Haricots verts
etuves

- Petits SuissesA
- Fruit de saison

- Gaspacho Andalous
- Charcuterie
EspagnoleA
- Ensaladilla

- Paella.A
- Paella de poisson

- Tortilla

- Riz (paella) A
- Piperade

- Crème 
CatalaneA

- Fruit de saison

FOOD ALLERGIES 
and 

[ Think Allergy] 

NTOLERANCES 

Please speak to our staff about the ingredients 
in your meal, when making your order. 

Thank you.
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- Melon jaune A
- Radis et beurre
- Feuillete Hot-dog

- J'ambon braise au
Madere.A
- Poisson du jour sauce
Aurore

- Boulettes
ve etariennes

- Semoule de
COUSCOUS.A 

- Courgettes roties au

th m

- Assortiment de
fromagesA
- Compote de fruit

ITABLISSEMENT 

a ef e EN

�

GESTl

m:;:: 
Agence pour 

n-.. l'enselgnement fran,als 
, a l'etranger 

Vendredi 14 

- Pasteque
- Salade melee A
- Champignons a la

Grecque

- Steak hache au
jusA
- Fish pie
- Burger vegetarien

- Puree
- Carottes persillees A

- Assortiment de
yaourtsA
- Fruit de saison

I � 


